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Resumo

A epilepsia idiopatica (El) é uma sindrome neuroldgica caracterizada por ndo apresentar etiologia
definida. No ambito da Medicina Veterinaria, estudos apontam que este disturbio pode ser
genético em cdes e que algumas racas possuem predisposicdo a desenvolvé-la. O quadro
sintomatico € evidenciado por episédios de convulsédo, que variam de acordo com o animal e,
geralmente, estdo associados a fatores precipitantes, como estimulos sonoros e visuais. O
diagnostico é realizado a partir da avaliacdo clinica associada com exames subsidiarios, como
hematimetria, avaliacdo bioquimica sérica e imaginologia, além da exclusdo de processos
infecciosos. O tratamento terapéutico da El é realizado com substancias anticonvulsivantes que
envolvem diversas categorias farmacoldgicas, sendo o fenobarbital um dos farmacos de eleicéo.
O objetivo neste estudo foi descrever um caso de El e avaliar a eficacia do tratamento instituido.
Foi atendido no Hospital Veterinario da UFLA, um canino macho da raca Golden Retriever com
dois anos de idade, apresentando histérico de convulsbes ha cerca de um ano e aumento na
recorréncia dessas crises. A tutora relata associacdo dos episodios com ruidos altos em casa,
levando a hip6tese que o cdo tem como fator precipitante os estimulos sonoros. O paciente fazia
uso de fenobarbital (6mg/kg/SID). Foi realizada avaliacdo clinica com exames neurol6gicos
especificos, além de estudos subsidiarios como hematimetria, dosagens bioquimicas séricas e
testes laboratoriais auxiliares para descartar causas infecciosas e/ou parasitarias, todos sem
alteracBes detectaveis. Paralelamente, foi dosado o nivel sérico de fenobarbital, para possivel
reajuste da dose, prevencgdo de hepatotoxicidade e alcance da concentragdo sérica terapéutica
efetiva. ApGs descartar diversas causas comuns de convulsfes, chegou-se ao diagndstico de El,
sendo realizado reajuste da posologia do fenobarbital a partir dos resultados da dosagem sérica
(3mg/kg/BID). Ap6s adequacao da dose, o paciente ndo apresentou mais convulsées e continua
em tratamento e sob monitoramento, principalmente visando a dosagem regular do nivel sérico
da medicacdo em uso para que se obtenham os efeitos terapéuticos esperados. Concluiu-se
gue, o uso de fenobarbital em concentracdo e intervalo adequado se mostrou eficaz no
tratamento de EIl canina no paciente em questao.
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