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Resumo

A sindrome de degeneracgdo retiniana adquirida subita (SARDS) é um distarbio retiniano de
causa desconhecida que resulta em cegueira subita. Esse distirbio comumente acomete caninos
de meia-idade ou idosos, nao tendo predisposi¢cdo por raca e género. Além disso, muitos cédes
afetados podem apresentar obesidade, polilria, polidipsia, neutrofilia, linfopenia, elevacdo das
enzimas hepaticas, hiperadrenocorticismo e elevacdo dos niveis de hormdnios sexuais;
entretanto, a associacao entre essas alteracdes e a SARDS ainda s&o desconhecidas. O objetivo
deste trabalho foi descrever o caso de um canino sem padrdo racial definido, fémea, néo
castrada, com sete anos de idade, com sindrome de degeneracdo retiniana adquirida subita
(SARDS). O animal foi levado para atendimento no Hospital Veterinario da Universidade Federal
de Lavras (HV-UFLA), no qual o tutor relatou que o0 mesmo apresentava dificuldade em subir em
locais elevados, como camas e sofas, e estava colidindo em portas e paredes. Além disso, a
paciente ja havia sido diagnosticada com atopia ha 5 anos. Ao exame clinico, a paciente
apresentava descamacdo da epiderme com epilacdo folicular, sinal que associado ao historico
de atopia levantou a suspeita de hiperadrenocorticismo (HAC). No exame clinico oftalmico,
observou-se leve congestdo dos vasos episclerais conjuntivais e Ulcera de cérnea no olho direito.
Além disso, ambos os olhos apresentavam-se ndo visuais por meio do teste de reflexo de
ameaca, e constantemente em midriase, com as pupilas ndo responsivas a luz, levantando
assim a suspeita de SARDS. A partir dessas suspeitas, o animal foi submetido a ultrassonografia
oftalmica, na qual se visualizou imagens dentro da normalidade. Realizou-se exames
laboratoriais, apresentando discreta linfopenia, discreta trombocitose e neutrofilia. Realizou-se
também o exame de suspensao de dexametasona, que confirmou o diagnostico de HAC. Devido
ao historico, achados do exame clinico e ultrassonografico oftalmicos, foi possivel o diagndstico
sugestivo de SARDS, sendo indicada a realizacdo da eletrorretinografia para o diagnéstico
definitivo. Atualmente, ndo existe tratamento para a SARDS e a maioria dos animais acometidos
permanece cego; devido a isso, o tratamento baseou-se no acompanhamento desse animal para
observar a adaptacdo do mesmo a subita perda de visdo, associado ao controle do HAC,
tratamento da Ulcera de cornea presente no olho direito e a descamacgéao da epiderme.
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