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Resumo

O cortex insular (Cl) tem sido descrito como parte da rede central implicada na integracao e
processamento da informacéo limbica no sistema nervoso central (SNC), estando relacionado
com as respostas fisioldgicas a eventos estressores. Apesar desta relagédo ser conhecida, as vias
neuroquimicas locais, que podem estar envolvidas no processamento destas respostas ao
estresse pelo ClI, ainda sdo pouco compreendidas. Este estudo teve como objetivo investigar o
envolvimento da neurotransmissao nitrérgica do Cl nas respostas cardiovasculares, autonémicas
e neuroenddcrinas durante o estresse agudo por restricdo. Foram realizadas microinjecées no Cl
de um inibidor seletivo da NO sintase neural (NPLA - 0.4 nmol/100 nL), ou de um sequestrador
de NO (Carboxi-PTIO - 1 nmol/100 nL) ou um inibidor seletivo da Guanilato ciclase neuronal,
(ODQ - 1 nmol/100nL) 10 minutos antes dos animais serem submetidos a uma sessao de 30
minutos de estresse por restricdo. As respostas pressoras e taquicardicas caracteristicas nos
animais que sdo submetidos ao estresse por restricdo foram potencializadas pelo blogueio da
neurotransmissao nitrérgica através das microinjegcbes de NPLA, Carboxi-PTIO e ODQ. A
modula¢do da queda de temperatura caudal, resposta autonédmica desencadeada pelo estresse
por restricdo, nao foi alterada pela microinje¢cdo de nenhuma das drogas no Cl. A liberacdo de
glicocorticoides estava diminuida nos animais que receberam a microinjecdo de NPLA e
Carboxi-PTIO, porém, o uso de um inibidor da guanilato ciclase (GC), ndo afetou a liberacdo de
corticosterona durante o estresse por restricdo. No geral, nossos achados fornecem evidéncias
de que a neurotransmissao nitrérgica no Cl, desempenha um papel proeminente no controle da
atividade cardiovascular e neuroenddcrina, sem participar da modulagédo da temperatura da pele
da cauda e que a via de sinalizagcdo no controle da liberacdo de corticosterona durante o
estresse por restricdo é independente da sintese de GMPc pela via nitrérgica no CI.
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