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Resumo

A alimentacdo exerce papel determinante na saude da populagdo e escolhas ndo saudaveis
podem acarretar muitos prejuizos para seu bem-estar. Alimentos funcionais sdo alimentos que
apresentam beneficios a salde da pessoa e dentre eles, encontram-se alimentos com
probidticos, que sdo microrganismos que regulam a microbiota intestinal. Um exemplo é a
bactéria do género Bifidobacterium, que incorporada aos alimentos, traz beneficios aos
consumidores. Objetivou-se com esse trabalho estudar a fermentacdo do extrato de polpa de
café com biomassa de banana verde em diferentes concentracfes usando Bifidobacterium
longum. Os experimentos foram realizados no Laboratério de Engenharia de Bioprocessos
(DCA-UFLA) e foram conduzidos trés tratamentos, cada um contendo 60 (%v/v) de extrato de
polpa de café e adicionando-se 20,8; 32 e 43,2 %m/v de biomassa de banana verde, tratamentos
1 (T1), 2 (T2) e 3 (T3), respectivamente. O meio foi pasteurizado a 100°C por 6 minutos e
adicionou-se aos extratos 160uL de Bifidobacterium longum, previamente propagado em caldo
MRS a 370C por 38h. A fermentacédo foi conduzida em incubadora sem agitacdo a 370C até o
pH do meio atingir aproximadamente 5,0. Foi feito um estudo cinético, retirando-se amaostras de
4h em 4h para as analises fisico-quimicas, e para o0 monitoramento de pH a cada 2h.
Verificou-se que o pH médio do meio de fermentacdo diminuiu de 6,84 para 5,09 em 34h.
Analisando a acidez titulavel, obteve-se (0,81+ 0,07) g/L de producdo média de acidos para o
tratamento T1 e (0,96 + 0,10) g/L para os tratamentos T2 e T3, respectivamente. Conclui-se que
nos meios com maior teor de biomassa de banana verde, ocorreu maior producdo de acidos
organicos ao longo da fermentacao.
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