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Resumo

A hipersensibilidade alimentar é definida como uma reacgéo atipica, imunologicamente mediada a
uma proteina ou aditivo do alimento ingerido. O animal acometido pode demonstrar sinais
clinicos dermatolégicos ou gastrointestinais, sendo os principais prurido ndo sazonal, alopecia,
eritema e vbmitos. Nos felinos, a origem mais comum de alergia advém da proteina de carne
bovina, do peixe e do frango. A hipersensibilidade alimentar responde mal a terapia com
corticoides e, devido aos riscos do tratamento prolongado, deve-se preconizar o controle
dietético e ndo a terapia medicamentosa. O objetivo do presente estudo foi relatar um caso de
hipersensibilidade alimentar em um felino atendido no Hospital Veterinario da Universidade
Federal de Lavras. Felino, fémea, da raca Persa, 08 meses de idade, apresentava episodios de
vomitos crénicos que aconteciam pelo menos uma vez ao dia, ha quatro meses. Apesar do
guadro crénico animal apresentava normorexia, normuria, normodipsia € normoquesia. Foram
solicitados exames complementares como hemograma, bioquimicos e ultrassonografia. No
exame ultrassonogréafico foi observado aspecto corrugado em alguns segmentos intestinais,
relacionado com processo inflamatério da regido, além do espessamento da mucosa gastrica. A
partir dessas informacdes, foi feita a exclusdo dos diagndsticos diferenciais de gastrite cronica,
corpo estranho (tricobezoar) e triade felina. Foi prescrito tratamento suporte com omeprazol,
sucralfato e ondansetrona. Em retorno agendado ap6s 15 dias, o animal apresentou melhora
leve no quadro, porém os episédios de vémitos ainda ocorriam no minimo a cada trés dias.
Devido a suspeita de hipersensibilidade alimentar, o tratamento suporte foi estendido por mais 15
dias, associados a alteracao na dieta para racao hipoalergénica, além de indica¢cdes de manejo
cat friendly. Apés trinta dias de tratamento o animal retornou ao hospital apresentando melhora
no indice de escore corporal além da remissdo dos sinais clinicos. A adesdo da racao
hipoalergénica reduz a exposicdo do animal aos possiveis alérgenos da dieta, pois sua
fabricacdo visa diminuir o tamanho das particulas alimentares antigénicas. O diagndstico da
hipersensibilidade alimentar é realizado baseado no descarte de possiveis diferenciais e na
avaliacdo da resposta do paciente a dieta terapéutica. Levando em consideracdo que apods a
adesao desse tipo de dieta, houve recuperacao do paciente, foi confirmado o diagnéstico.
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