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Resumo

Nos ultimos anos, as casas inteligentes, ou smart homes, ganharam muita popularidade por ser
uma forma de facilitar o controle e a realizacdo de tarefas diarias dentro do ambiente doméstico.
Além disso, devido ao envelhecimento progressivo da populacdo, deseja-se cada vez mais,
dentro das proprias residéncias, conforto, seguranca, saude e autonomia ao longo do tempo,
conceito este denominado de ageing in place. Essa ideia tem fomentado o desenvolvimento de
sistemas de assisténcia integrados aos mais diversos ambientes, com um destaque para as
residéncias. Visto que o percentual de pessoas com mais de 60 anos, no Brasil, que utilizam
internet estd em constante crescimento, a automatizacdo de atividades domésticas para essa
faixa etaria se faz, extremamente, relevante. Assim, o objetivo deste estudo € a implementagéo
de dispositivo controlador de casas inteligentes multimodal por meio do equipamento Raspberry
Pi. Foram realizados estudos literarios sobre pessoas idosas, casas inteligentes, monitoramento
de salde e de técnicas de interacdo em controladores Raspberry Pi. Com isso, o protétipo de
sistema de controle foi implementado em linguagem python, e, posteriormente, integrado com a
assistente virtual da Amazon, com um sensor de movimento e com um aplicativo de casas
inteligentes. Feito isso, foram realizados quatro testes com o auxilio da assistente virtual da
Amazon, a saber: simulagdo da chegada do idoso apds uma saida para compras, verificagdo de
batimentos cardiacos, recebimento de video de um parente e orientagdo sobre hidratagéo.
Ademais, foram realizados outros dois testes, um utilizando sensor de movimento para sugerir
gue o idoso tome agua e o outro, com o auxilio de um rastreador ocular, para que o idoso
interaja com o aplicativo de controle de casa. Apds os testes, 0s participantes responderam um
guestionario de 10 perguntas sobre interacdo com o sistema desenvolvido. Houve grande
aceitagdo em conversar e utilizar os dispositivos integrados, além de diversas sugestdes a serem
empregadas. Outrossim, foi relatado que o sistema é de facil acesso, de facil aprendizado e que,
a maioria dos participantes, sentiu-se confortavel ao utiliza-lo. Conclui-se que o protétipo com
Raspberry Pi foi bem-sucedido e o trabalho desenvolvido teve boa interagdo com o publico-alvo.
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