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Resumo

Durante o periodo pandémico da COVID-19, iniciado em marco de 2020, as atividades dos
profissionais de salde, na tentativa de mobilizarem esforgcos para minimizar a disseminacao
dessa condicdo nos ambientes hospitalares, contribuiram sobremaneira para uma maior
exposicdo ao virus SARS-CoV-2. Com o desenvolvimento das vacinas, apesar da diminuicdo de
recursos na area da saude e da sobrecarga de trabalho, foi possivel garantir mais seguranca aos
profissionais da saude. Este estudo longitudinal observacional foi conduzido para monitorizar o
cenario epidemiolégico da infeccao pelo SARS-CoV-2 em profissionais da salde antes e apds a
vacinagdo contra a COVID-19, realizado em uma instituicdo hospitalar no municipio de Lavras,
Minas Gerais. Entre marco de 2020 e novembro de 2022, periodo em que foi realizada a analise
da amostra, foram notificados 209 casos de infeccdo pelo SARS-CoV-2. O pico de infecgBes
ocorreu no més de janeiro de 2022, com um total de 45 infectados. No entanto, o aumento do
namero de casos ndo foi acompanhado de um aumento no numero de internacdes ou Obitos,
refletindo que a vacinagéo tem papel fundamental na reducéo de casos graves. Uma coorte de
123 profissionais foram incluidos na presente andlise. O perfil profissional proporcionalmente
mais afetado foi o de enfermeiro (58,6%). Esse grupo foi considerado mais propenso de ser
infectado por passar mais tempo nos quartos dos pacientes, ocorrendo assim a transmissao
nosocomial. A respeito do perfil vacinal, apenas 2 (1,6%) individuos ndo haviam sido vacinados,
evidenciando a adesdo da amostra a vacina¢cdo. Apés o inicio da vacinacao nao houve registro
de casos graves entre os profissionais estudados, evidenciando a eficicia da vacinagéo contra a
COVID-19. Os seis casos graves identificados que necessitaram de hospitalizacdo ocorreram no
periodo anterior a vacinagcdo. Logo, foi comprovado que a vacinagcdo, embora ndo tenha
prevenido a ocorréncia de novos casos de infeccao, é capaz de impedir a ocorréncia de casos
graves e obitos.
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