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Resumo

A diabetes mellitus € uma doenca metabdlica crénica causada pelo déficit na sintese ou agéo da
insulina endégena, levando a hiperglicemia. Essa condicdo ativa a gliconeogénese provocando
complicacdes renais, hepaticas, neurolégicas e oftalmoldgicas. O diagndstico é realizado com
base no histérico e achados clinicos como polidria, polidipsia, polifagia, perda de peso,
hiperglicemia e glicosuria. Como tratamento € indicado aplicacdo de insulina e dieta terapéutica.
A realizacdo da curva glicémica a cada 2 horas durante 24 horas permite ajuste da
insulinoterapia, permitindo a identificacdo do NADIR, valores glicémicos pds aplicagdo de
insulina dao informacé&o sobre a acdo da insulina nas proximas 8 horas, prevenindo episédios de
hipoglicemia e efeito Somogyi. O prognéstico depende do compromisso do tutor com o
tratamento, presenca de doencas concomitante e acompanhamento veterinario para evitar
complicacdes. Posto isso, o0 objetivo do trabalho é relatar o caso de um cao atendido no Hospital
Veterinario da Universidade Federal de Lavras diagnosticado com diabetes mellitus. Uma fémea
da raca Pinscher, de 14 anos de idade foi encaminhada ao hospital para internacdo mediante
suspeita de diabetes mellitus associado a hiperadrenocorticismo. Na anamnese foram relatados
sinais clinicos de poliuria, polidipsia e episédios de sincope. Além dos achados clinicos, o animal
apresentava catarata bilateral em estégio inicial. Ap6s a primeira aplicacdo de insulina de acao
intermediaria realizada na internacao, iniciou-se a curva glicémica para ajuste terapéutico. Foi
realizada urinalise, observando densidade urinaria aumentada, glicosaria (+++), presenca de
goticulas de lipidio e aglomerados celulares. O manejo alimentar foi reajustado com dieta
terapéutica de baixo indice glicémico, duas porcdes antes das aplicagbes de insulina. Apos
estabilizagdo do paciente, o tratamento seguiu-se em domicilio. Os tutores foram instruidos
sobre as injecdes de insulina, uso do glicosimetro, mensuracgdo da glicemia no animal, além de
recomendacdes em caso de hipoglicemia e seletividade alimentar do paciente. Conclui-se que a
curva glicémica é um exame que permite ajuste e correcao terapéutica da insulina. O sucesso e
adaptacdo do animal ao tratamento depende do compromisso do tutor, da avaliacdo minuciosa
do veterinario, além da clara comunicacdo entre ambos, veterinario e tutor, permitindo assim
gualidade de vida ao paciente.
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