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Resumo

A cistite idiopatica felina € um processo inflamatério estéril cronico e multifatorial que exige
atencdo dos veterinarios e tutores, pois, sem o tratamento adequado, pode ser danoso ao animal
e causar prejuizos no convivio doméstico. Felinos de 2 a 8 anos, castrados, sob situacdes de
estresse sdo mais predispostos. Sua fisiopatologia ainda n&o esta totalmente esclarecida, mas
acredita-se estar relacionada ao estresse crbnico, que desencadeia mdltiplas alteracbes na
vesicula urinaria, sistema nervoso central, e eixo hipotdlamo- hipéfise- adrenal, favorecendo a
inflamacdo. Objetiva-se relatar o caso de um felino com alteragbes comportamentais e em
decorréncia da cistite idiopatica, seus sinais clinicos, diagnostico e tratamento. Um felino, macho,
castrado, 8 anos, FIV/IFELV negativo, sem acesso a rua, vacinado e vermifugado foi atendido no
Hospital Veterinario da UFLA apresentando polacidria a um ano, com intensificacdo nos ultimos
dias, juntamente com hematlria e estranguria. Relatado convivio conturbado com um cdao
contactante, que causava comportamento arredio no felino. No hemograma, atestou leucopenia,
neutrofilia, eosinopenia, linfopenia e monocitopenia. Bioquimica sérica renal e hepética sem
alteracdes. Na ultrassonografia, a parede da vesicula urinaria mostrou importante espessamento
com pontos hiperecogénicos dentre o conteldo, indicando cistite crénica. O responsavel foi
orientado a realizar medidas de enriqguecimento ambiental indoor, com caixas, tocas, prateleiras
verticais para proporcionar esconderijos e locais de descanso, além de promover interacdo social
positiva com brincadeiras que estimulem o comportamento predatério do animal, aumentar os
recursos hidricos e alimentagdo Umida, assim como usar feroménios sintéticos e catnip
dessecada. Foram prescritos anti-inflamatorio, analgésico opidide, associado a ansiolitico.
Devido a impossibilidade de eliminar totalmente o possivel fator estressor, optou-se por utilizar o
ansiolitico de uso continuo. Houve completa remissdo dos sintomas e normalizacdo da
espessura da parede da vesicula. Conclui-se que os fatores estressantes que o felino estava
sendo submetido foram causadores da doenca urindria e, que, o manejo ambiental e
farmacoldégico instituido foi responsavel pelo sucesso na terapia neste paciente. Isto demonstra a
importancia de se fazer uma anamnese completa no atendimento de felinos.
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