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Resumo

O consumo de carnes vermelhas tem apresentado maleficios para a satde humana em funcao
da presenca de gordura saturada. Nesta conformidade, a suplementacgéo lipidica € uma forma de
alterar o perfil lipidico das carnes. Nesse trabalho, objetivou — se avaliar o efeito da incluséo do
6leo de castanha — do — Brasil (OCB), em dietas de cordeiros confinados individualmente, sobre
o perfil de acidos graxos. Foram testadas de 4 dietas experimentais: Silagem de Milho e
Concentrado Padrdo (SMP); Silagem de Milho e Concentrado Com OCB (SM-OCB); Feno Tifton
85 e Concentrado padrdo (FT85P); Feno Tifton 85 e Concentrado com OCB (FT85-OCB). O
experimento foi conduzido na Fazenda Conquista, em Lavras-MG, durante 60 dias. Utilizou-se 24
cordeiros machos, mesticos Dorper x Santa Inés, com peso médio inicial de 29,33 + 3,059 Kg e
idade média de 150 dias, distribuidos aleatoriamente em delineamento inteiramente casualizado,
com 6 repeticbes por tratamento. Os animais foram manejados em baias individuais (1,6m2),
com cocho e bebedouro, sendo alimentados as 07:00 e as 17:00 horas, com a dieta completa,
permitindo consumo ad libitum. Apds 60 dias, os animais foram abatidos e coletadas amostras
do musculo Longissimus lumborum esquerdo para avaliagdo do perfil de &cidos graxos (
Delmonte et al., 2011). Neste trabalho sdo abordos o0s principais grupos de acidos graxos.
Houveram interacgdes significativas entre os fatores estudados para o somatério de acidos graxos
poli-insaturados (PUFA), e as relagbes entre saturado:poli-insaturado (AGS:PUFA) e
monoinsaturado:poli-insaturado (MUFA:PUFA). A carne dos animais do tratamento FT85-OCB
apresentou menor propor¢cdo de PUFA quando comparado aos animais FT85P. Dentre os
volumosos utilizados, sem adicdo de OCB, a silagem proporcionou uma carne com maior
somatorio de PUFA. A relagcdo AGS:PUFA na carne de animais do tratamento FT85-OCB foi
maior. Nas carnes obtidas de animais que receberam a dieta FT85P, houve maior proporcdo dos
acidos graxos do grupo Omega 6. N&o foram observadas diferencas para outros grupos de
acidos graxos émegas 7, 9 e 3. Ilgualmente, ndo houve efeito para as estimativas dos seguintes
indices calculados: atividade delta-9 desaturase e da elongase;, aterogenecidade;,
trombogenecidade;, somatério de acidos graxos desejaveis; acidos graxos, hipo e
hipercolesterolémico. Concluiu — se que, dietas contendo feno e OCB podem proporcionar
pequenas melhoras nas proporgdes de acido graxos considerados benéficos a saude.
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