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Resumo

A salde ambiental € um tema importante a ser estudado, desempenhando um papel
fundamental na qualidade de vida da populacdo. Para a compreensdo do caso do municipio de
Lavras, MG, foi feita uma contextualizacdo do tema de estudo, definindo que a salde ambiental
surgiu como um assunto interdisciplinar que busca abordar os impactos do ambiente no
bem-estar humano. A conscientiza¢cdo sobre a interconexdo entre ambiente e saude levou as
praticas e politicas para promover ambientes saudaveis e prevenir doengas relacionadas ao
meio ambiente. Dessa forma, foi instituido em lei a Politica Nacional de Salude Ambiental, que
trouxe visibilidade ao tema por meio das praticas que foram impostas para o cumprimento da
preservacdo ambiental. Além dela, outras politicas publicas, como a de Residuos Solidos,
trouxeram medidas e instrumentos para o gerenciamento dos materiais sélidos, com a finalidade
de reciclagem e reutilizacdo dos residuos, promovendo o bem-estar das pessoas. O objetivo
desta pesquisa foi identificar quais a¢cdes sdo adotadas no municipio de Lavras para a promocao
da Saude Ambiental, destacando as medidas de enfrentamento adotadas no mesmo. A pesquisa
foi realizada por meio de uma entrevista presencial no Setor do Meio Ambiente do municipio e
pela analise documental dos conteudos do site da Prefeitura de Lavras. O municipio possuli
medidas eficazes de enfrentamento do caso, porém, ha situacBes que devem ser melhoradas,
aprimorando medidas que tratem com mais responsabilidade as questdes ambientais, cabendo
aos 6rgaos responsaveis fiscalizar e providenciar instrumentos de politicas publicas ambientais,
como o de qualidade do ar, para que possa analisar o nivel de poluicdo no municipio e propor
medidas que preservem 0 meio ambiente. A Saude Ambiental € um tema fundamental, pois
influencia em todos os aspectos da vida do ser humano, inclusive nas questfes psicoldgicas e
sociais, além de impactar o cotidiano dos individuos, como no caso dos problemas sanitarios
devido a auséncia dessa preocupacdo. Estudos como este podem propor acbes de
enfrentamento dos problemas decorrentes da falta de preservacao ambiental.
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