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Resumo

Esta pesquisa integra o Projeto de Pesquisa intitulado Com-tato: Movimento corporal como arte e
expressdo na formacdo cultural docente, que visa a fortalecer os estudos sobre corpo e
movimento expressivo na formagé&o de professoras/es. Tal projeto parte do pressuposto de que a
sociedade capitalista das telas digitais tem afastado as pessoas do aprendizado que passa pela
consciéncia das sensagfes advindas do movimento corporal integrado e que a formacédo de
professoras/os, os estudos sobre corpo e movimento corporal ndo podem ser a mera reproducao
de uma dindmica de vida acelerada e mercantilizada. Dentro deste projeto, este plano de
trabalho busca identificar se 0 movimento expressivo ou a danca tem sido abordadas nos
trabalhos que foram até o momento apresentados no Congresso de Iniciagdo Cientifica da UFLA.
Para tal, realizamos uma pesquisa exploratdria dos resumos disponibilizados on-line nos Anais
do Congresso Iniciacdo Cientifica da Universidade Federal de Lavras. Em tal levantamento,
usamos as seguintes palavras-chave: “Danca”, “movimento” e “educacdo” e como resultado
obtivemos o resumo “Ensino e aprendizagem como prética poética e linguagem expandida”
encontrada nos anais do CIUFLA de 2019. Além disso, até o momento dentro do estudo
bibliografico sobre danca, foi realizada a leitura do texto “Expressividade cénica pelo fluxo
percepcdo /agdo: O Sistema Laban/Bartenieff no desenvolvimento somético e na criagdo em
danga”, uma tese escrita em 2010, que tem como tema recursos provenientes dos campos da
Educacdo Somatica e da Andlise do Movimento, que propde o desenvolvimento do potencial
expressivo pelo fluxo percepcao/acao. O texto traz conteldo que despertam a atencdo para
experimentacdes que levam a maior consciéncia da conectividade entre corpo e mente.
Concluimos de um lado, por meio da pesquisa exploratéria, que o tema da danca ainda € pouco
abordado no Congresso de Iniciacdo Cientifica da UFLA, e de outro lado, por meio do inicio dos
estudos bibliograficos sobre movimentos expressivos e de danca, que sdo experiéncias
fundamentais para promover o envolvimento com 0 corpo enquanto algo sensivel, expressivo,
imaginativo e comunicativo e que tal envolvimento é condicdo para que professoras/es possam
incentivar e apoiar seus alunos e suas alunas na construcdo do equilibrio corporal, além do
desenvolvimento da socializacdo e demonstracao dos sentimentos.
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