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Resumo

Este estudo, inserido no Projeto Memdria, Identidade e Histéria em Narrativas, visa a entender e
refletir sobre as relacdes entre a experiéncia de ator e a formacdo de professor de linguas.
Ambas as atividades sdo vivenciadas concomitantemente pelo pesquisador. Parte-se de uma
narrativa autobiografica em gue sdo contadas experiéncias vivenciadas pelo primeiro autor tanto
em suas atividades no teatro, como em suas experiéncias docentes. Tem-se, portanto, uma
pesquisa qualitativa, uma vez que é uma narrativa pessoal, que, para sua interpretacao, pauta-se
em elaboracbes de Artaud (1938), Grotowski (1968), Strasberg (1987) e Stanislavski
(1982;1989), no que concerne ao teatro e formacado do ator e, por outro lado, Nias (1991), Névoa
(1991;2000), Almeida Filho (2018) e Romero (2020), no que tange a formacdo do docente de
linguas. Na busca de relacdo entre as duas atividades, foram encontradas as caracteristicas de
empatia, adaptabilidade ou improvisagdo e comunicacao eficaz na reviséo tedrica. Foram, ainda,
identificados excertos da autobiografia que ilustram esses pontos de encontro.
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