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Resumo

O estudo considera aspectos como temperatura, ruido, iluminancia, ventilacdo, umidade e
gualidade do ar, comparando os resultados com as normas regulamentadoras. O estudo também
busca compreender a importéncia do conforto ambiental para o desempenho académico dos
estudantes e propor solug¢des viaveis para melhorar as condigbes de conforto nas salas de aula.
O objetivo do estudo é avaliar o conforto ambiental e os impactos que causam dentro da sala de
aula e consequentemente no processo de aprendizagem dos alunos. As medi¢cBes foram
realizadas em salas de aula na Escola Municipal Dra. Damina. Foram feitas medicbes na
biblioteca e em trés salas de aula, escolhidas estrategicamente em locais préximos a vias
movimentadas. Foram realizadas medi¢des in loco utilizando equipamentos digitais fornecidos
pela Universidade Federal de Lavras e uso do aplicativo sensor Lab. Esses equipamentos séo o
termo-higrémetro, anemodmetro, luximetro e medidor de CO2. Foram aplicados questionarios nas
trés salas de aula onde as medi¢gBes foram realizadas. Um total de 69 questionarios foram
aplicados, sendo os 69 para alunos do ensino fundamental. Os resultados obtidos a respeito do
ruido mostram que 50% dos resultados estdo acima, e 50% abaixo do limite estabelecido pela
norma de 35 a 45 dB. Em relacdo a temperatura, os dados mostram que no outono € respeitado
o limite de 23 a 26°C, logo 100% dos resultados estdo acima da norma vigente. No que se refere
a velocidade do vento 38% dos resultados se encontram dentro do limite estabelecido de 0,1 a
0,75 m/s, ja 62% encontram-se abaixo. A respeito da concentracao de C02 100% dos resultados
estdo dentro do limite de 1000 ppm. A iluminagédo pode variar entre 200 lux a 500 lux, conforme
os resultados 50% estdo superior e 50% estdo conforme a norma. A umidade deve estar entre
40 a 80%, de acordo com os resultados obtidos 100% estdo conforme a norma. Conclui-se que a
escola apresenta alguns desafios em relacdo a ventilagdo do ar e ao conforto acustico e
luminico, devido ao prédio ser originalmente planejado para ser um supermercado. No entanto,
devido a mudancgas nas necessidades da comunidade e decisdes administrativas, o espaco foi
adaptado para se tornar uma instituicdo educacional.
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