XXXVII Congresso de Iniciacdo Cientifica da UFLA

Educacéo Fisica - BIC JUNIOR
O IMPACTO DA PANDEMIA NA COORDENAC}AO MOTORA DAS CRIANCAS

Felipe Benfica Nascimento Manoel - Bolsista Bic Junior, Escola Estadual Dora Matarazzo
Alessandro Teodoro Bruzi - Orientador DEF, UFLA - Orientador(a)

Ana Luiza Carvalho Arnhold - PPGE, DEF

Lucas Henrique Silva Gouveia - UFLA Bolsista PIBIC/CNPq

Lindcy Maryelle de Souza Silva - UFLA Bolsista PIBIC/UFLA

Alanna Luiza Rezende - UFLA Graduando

Resumo

Durante meu tempo do Bic Junior, comecei estudando o projeto da mestranda do meu
orientador, ja que fiquei encarregado de auxilid-la com algumas tarefas de seu projeto. O tema
abordado foi o impacto da pandemia na coordenacdo motora das criancas, e durante esse
primeiro estudo decidimos utilizar o Test of Gross Motor Development (TGMD), que foi
desenvolvido por Dale Ulrich, professor aposentado da universidade de Michigan. O TGMD é
uma avaliacdo usada para medir e avaliar o desenvolvimento das habilidades motoras grossas
em criancas de 3 a 10 anos. Essas habilidades incluem movimentos amplos e coordenados que
envolvem grandes grupos musculares, como correr, saltar, arremessar e pegar, com a crianca
tentando fazer o mais proximo do correto possivel a partir de um video ou com o instrutor
demonstrando a tarefa. Além da avaliacdo do TGMD, aplicamos também um questionario para
0s pais. Minha primeira funcdo foi gravar os videos das criancas realizando as atividades do
teste. Utilizamos o celular por questdes de qualidade de imagem e praticidade, e depois
analisamos os videos para saber a pontuacdo da crian¢ca e 0 quéo boa foi sua tentativa de
realizar o exercicio. Coletamos dados no Instituto Presbiteriano Gammon e na Escola Municipal
Oscar Botelho, ja que sdo ambientes de ensino e aprendizagem de diferentes classes
socioecondmicas, tendo diferenga na criagcdo das criancas e seus habitos. Em seguida, voltamos
com as atividades no laboratorio, onde transcrevi as informagfes para o google forms, criando
tabelas sobre as respostas dos pais e responsaveis. Ainda ndo concluimos algo, pois a analise
de dados ainda estd ocorrendo, mesmo assim minha participacdo no Bic Junior foi algo
indescritivelmente bom para a minha construcdo pessoal e para o aumento de senso de
responsabilidade, agradeco ao meu orientador, a Fapemig, e a UFLA pela oportunidade.
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