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Resumo

O objetivo deste trabalho é orientar um grupo de pessoas a constituir uma associação de
produção de alimentos para merenda escolar no município de Nepomuceno, Minas Gerais. Tem
como problema de pesquisa a seguinte questão: como um grupo de pessoas se organiza para
constituir uma associação? A constituição de uma associação, como é o caso da intenção de um
grupo de pessoas vinculadas a escola municipal Curumim, em Nepomuceno, demanda um
planejamento cuidadoso e estruturado, englobando desde a  identificação das necessidades,
interesses e expectativas dos membros, considerando suas habilidades, recursos disponíveis e
objetivos comuns. O entendimento da colaboração, democracia, autonomia e participação
igualitária prepara os membros para atuarem de forma eficiente e colaborativa, promovendo um
ambiente de trabalho harmonioso e participativo.  Para isso, este trabalho propõe utilizar o
método de Diagnóstico Rápido Participativo Emancipador (DRPE), que é crucial para garantir
que todos se sintam ouvidos e representados, criando uma base sólida de confiança e
compromisso mútuo, essencial para o sucesso da associação. Esse método permite uma
compreensão profunda das necessidades, recursos e potencialidades do grupo que deseja
constituir a associação. Um acompanhamento contínuo do processo de constituição, oferecendo
suporte técnico, orientação jurídica e avaliações periódicas de desempenho, assegurará que a
associação se desenvolva de maneira sustentável e alinhada com os objetivos estabelecidos.
Por fim, orientar o grupo na identificação e acesso a recursos financeiros, materiais e técnicos,
tanto da Universidade Federal de Lavras quanto de outras fontes externas, é vital para fortalecer
as atividades produtivas e organizacionais da associação. E, para formalizar a associação, é
necessário a elaboração do estatuto pelos próprios participantes, seguida de sua análise e
regulamentação, culminando na obtenção do CNPJ. O DRPE é o primeiro passo metodológico,
seguido do Método Altadir de Planificação Popular (MAPP), plano de negócios e cursos
específicos, como preconiza a INCUBACOOP-UFLA.
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