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Resumo

Dentre as doencas neuroldgicas que causam comprometimento a marcha, a que mais se
destaca é o Acidente Vascular Encefélico (AVE) que também pode ser chamada de Acidente
Vascular Cerebral (AVC). Segundo a World Stroke Organization (WSO), a Organizacao Mundial
do AVC, cerca de 12,2 milhdes de pessoas sofrem dessa doenca anualmente e 111 milhdes de
pessoas viviam com sequelas da mesma no ano de 2019. Além de lesBes neuroldgicas, lesbes
ortopédicas, como fraturas no tornozelo podem causar o comprometimento da marcha. O
comprometimento da marcha pode torna-la descoordenada, arritmica e desequilibrada, além de
exigir altos niveis de energia do individuo, dessa forma, as deficiéncias motoras de origem
neuroldgica constituem um grave problema de salude publica. O objetivo deste trabalho é o
desenvolvimento de uma prova de conceito 3D de uma Ortese adaptada ao tornozelo humano,
gue permita ao individuo, melhorar seu desempenho ao locomover-se, para aqueles que
possuem a marcha comprometida. Para realizagdo do projeto, sera necessaria uma
interdisciplinaridade entre as areas biolégicas e da salde e das exatas. Com relacdo a area da
bioldgicas e da saude, serd necessario um estudo do comportamento anatdmico e biomecanico
do tornozelo. Em relacdo a area da exatas, o desenvolvimento da estrutura da Ortese, sua
modelagem e seu comportamento mecanico, relacionado aos esforcos que ela ira sofrer e sua
movimentacao, para esse desenvolvimento, serd necessario o uso de softwares de engenharia
para tal fim. Para a obtencdo do protétipo, € necessario primeiramente uma discretizagdo do
corpo, para que o processo fique mais simples e possibilite aplicar solugbes numéricas para 0s
problemas. O método empregado para esse processo, serd o Método dos Elementos Finitos
(MEF), e sera feito utilizando o software TopSolid®, o qual serd aplicado o modelo virtual 3D
projetado da ortese de tornozelo ao método e o desenvolvimento da representacdo geométrica
do sistema mecéanico por meio do Computer Aided Desing (CAD). A értese foi desenvolvida para
atuar em paralelo ao membro, onde ha transferéncia das for¢gas para o ch&o, proporcionando a
economia de energia ao locomover, além de aumentar a forca em articulacdes fracas ou
paralisadas, além disso, ela é adaptavel a qualquer individuo. Conclui-se que a Ortese é
funcional e pode ser aplicada no processo de recuperacdo de marcha comprometida do
individuo, entretanto, precisa-se de adaptacdes para melhor funcionalidade.
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