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Resumo

A crescente demanda por alimentos artesanais tem ampliado o interesse por produtos regionais,
como o queijo Canastra. Embora diversas pesquisas busquem valorizar esse produto, ainda ha o
desafio de transmitir seus resultados diretamente aos produtores de forma simples e clara.
Assim, este trabalho teve como objetivo elaborar uma cartilha técnica a partir do artigo
Explorando a conscientizacdo e as percep¢bes do consumidor sobre o queijo Canastra: o
destaque do texto como uma abordagem util, traduzindo a linguagem cientifica em uma
comunicacdo acessivel para o publico-alvo. A pesquisa buscou compreender como 0s
consumidores de queijo canastra percebem informacdes de seguranca e qualidade, com énfase
na rotulagem e certificacfes. Para isso, 100 participantes entre 20 e 50 anos leram um texto
sobre producéo, regulamentacdes, embalagens e selos do queijo Canastra. Durante a leitura, os
participantes marcaram em azul os trechos positivos e em vermelho os negativos, em seguida
responderam a afirmagbes sobre seguranca, confiangca e valorizacdo do produto. Com base
nesses resultados, foi criada uma cartilha, na qual as principais informacdes foram adaptadas
para uma linguagem simples, acessivel e aplicavel, visando facilitar a compreensdo dos
produtores de queijo Canastra. O material destacou a relevancia das certificacdes, como SIM,
IMA e ARTE, evidenciando que sua presenca hos rétulos aumenta a confianca e o interesse do
consumidor. Também foram incorporadas orientacbes praticas, como a Vvalorizacdo de
informacgfes sobre seguranga, regulamentagdo e a utilizagdo de embalagens seguras. Além
disso, a cartilha reuniu sugestbes para potencializar a valorizagdo do queijo, entre elas: a
producdo de conteudo e marketing digital ressaltando a histéria e o0 modo de fabricacdo; a
divulgacdo da seguranca do processo e da qualidade da matéria-prima; a realizacdo de visitas
guiadas a laticinios, com énfase nos cuidados produtivos; e a promocdo de degustacbes de
gueijos em diferentes maturacdes e harmonizacgdes, reforcando a identidade regional do produto
mineiro. Dessa forma, a elaboracdo da cartilha reforca a importancia de aproximar o
conhecimento cientifico dos produtores de queijo Canastra, traduzindo resultados complexos em
informac0des claras e aplicaveis, capazes de apoiar melhorias na producdo e no relacionamento
com 0s consumidores. O artigo completo pode ser acessado em:
https://doi.org/10.1111/joss.70020.
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