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Resumo

O meldo-de-sao-caetano (Momordica charantia), pertencente a familia Cucurbitaceae, e o aranto
(Bryophyllum daigremontianum), da familia Crassulaceae, apresentam reconhecido potencial
terapéutico contra o cancer devido as suas propriedades medicinais e farmacolédgicas. Para
caracterizacdo dos compostos bioativos, utilizou-se espectroscopia Raman e ensaios
espectrofotométricos de Alfa-amilase em frutos e folhas da planta. O material vegetal, coletado
na Universidade Federal de Lavras, foi submetido a secagem em estufa a 35 °C antes da andlise
espectroscopica Raman, realizada em sistema confocal Alpha300 com laser de 785 nm. Para os
ensaios de Alfa-amilase, extratos hidroetanélicos foram avaliados em microplacas com leitura a
630 nm, usando iodina como revelador, e faseolamina como controle positivo; os resultados
foram expressos em percentual de inibicdo enzimética. Os espectros Raman indicaram picos em
1000 cm-! e 1527 cm-!, confirmando a presenca de compostos fendlicos e flavonoides
associados a atividade antioxidante; 1154 cm-1, relacionado a polissacarideos; e 784 cm-1,
sugerindo compostos proteicos. Essas assinaturas se mantiveram estaveis entre amostras
frescas e secas, indicando preservacdo dos compostos bioativos. O extrato de
mel&do-de-sdo-caetano apresentou inibicdo da Alfa-amilase 2,6 vezes superior ao controle padréo
(equivalente a 155,57% acima do controle), enquanto o aranto demonstrou 1,13 vezes mais
atividade (12,67% acima do controle), ambos avaliados no tensoativo 6leo de ricino etoxilado..
Entre os principais compostos bioativos destaca-se a proteina beta-momorcharina inativadora de
ribossoma, estudada por abordagens protedmicas e associada a atividades anticancerigenas e
imunomoduladoras. Ensaios in vitro em células HelLa e predi¢cBes in silico investigaram seus
mecanismos apoptoticos e fungdes bioativas, reforcando o potencial de M. charantia como base
para o desenvolvimento de imunoterapias e novas estratégias em farmacognosia.
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