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Resumo

A deficiéncia estrogénica decorrente da menopausa esta diretamente associada ao aumento da
fragilidade 6ssea e a reducdo da mineralizacdo, sendo o fémur um dos ossos mais afetados.
Nesse cenario, substancias naturais com propriedades antioxidantes e remineralizantes, como
os Acidos Hamicos (AH) vém sendo investigadas como alternativas para minimizar a osteopenia.
Objetivou-se com este estudo, avaliar os efeitos dos AH derivados de vermicomposto, sobre a
composi¢do mineral do fémur em camundongos C57BL/6 submetidos a ovariectomia. Residuos
vegetais da producéo agricola foram submetidos a compostagem por 30 dias e, em seguida, ao
processo de vermicompostagem com minhocas por aproximadamente trés meses, sendo
monitorados parametros fisico-quimicos. Os AH foram extraidos do vermicomposto por meio de
tratamento quimico, precipitagdo acida, lavagem, dialise e posterior liofilizagdo. Nos
experimentos in vivo, foram utilizados 24 animais, distribuidos em quatro grupos: Sham, Sham +
AH, OVX e OVX + AH. Apoés a cirurgia e periodo de recuperacdo, o tratamento consistiu na
administracdo diaria de AH por gavagem, na dose de 80 mg/kg, durante 28 dias. Ao final, o
fémur foi coletado e analisado por microscopia eletrbnica de varredura (MEV) acoplada a
espectroscopia de energia dispersiva (EDS), permitindo a quantificacdo dos elementos minerais
e das razbes Ca/P, C/Ca e C/P. Os dados foram submetidos a andlise de variancia (ANOVA)
com teste F em um modelo fatorial 2 x 2 (considerando o tratamento com HA e a OVX como
fatores) para comparar grupos e interacao (p < 0,05). O teste post hoc de Bonferroni foi realizado
guando os valores de F indicaram interacéo significativa (p < 0,05). Os resultados demonstraram
gue a ovariectomia reduziu significativamente o teor de calcio no fémur, comprometendo sua
mineralizacdo e aumentando as razdes C/Ca e C/P, indicativas de maior propor¢cdo de matriz
organica em relacdo a mineral. O tratamento com AH modificou esse perfil, sendo observado
aumento dos niveis de calcio, elevagédo da razdo Ca/P e reducao das razdes C/Ca e C/P nos
animais do grupo OVX + AH em comparagcdo aos animais do grupo OVX (p < 0.05). Conclui-se
gue o tratamento com AH derivados de vermicomposto promoveu efeitos benéficos sobre a
composicdo mineral do fémur em animais com deficiéncia estrogénica, favorecendo a
preservacado de célcio e melhorando a mineralizacdo Gssea.
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