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Resumo

O estrogênio é um hormônio que desempenha um papel fundamental em diversas funções do
organismo feminino. Seu declínio durante o climatério e menopausa pode ocasionar múltiplos
problemas de saúde, como doenças cardiovasculares, diabetes, dislipidemia, osteoporose, entre
outras condições. A terapia de reposição hormonal é um tratamento eficaz, porém associada a
riscos, como o aumento da incidência de certos tipos de câncer. Diante desse cenário, cresce o
interesse por alternativas mais seguras, como os ácidos húmicos (AH), substâncias naturais com
propriedades anti-inflamatórias e antioxidantes, que apresentam potencial para melhorar a saúde
óssea e contribuir para o equilíbrio do metabolismo. Todavia, os efeitos destes compostos sobre
os tecidos metabolicamente afetados pela depleção estrogênica são escassos. Assim, o objetivo
deste projeto é preparar e fotografar lâminas histológicas dos tecidos ósseo, hepático e renal de
camundongos fêmeas submetidos à ovariectomia e tratados com AH. Foram utilizados 24
camundongos fêmeas da linhagem C57BL/6J, mantidos em condições controladas. Após o
período de adaptação, os animais foram submetidos à ovariectomia (grupo OVX) ou à cirurgia
sham, sendo posteriormente distribuídos em quatro grupos: Sham + salina; Sham + AH; OVX +
salina; OVX + AH. Duas semanas após a cirurgia, iniciou-se o tratamento diário, por gavagem,
com ácidos húmicos (80 mg/kg) ou solução salina, durante 28 dias. Ao término, os animais foram
eutanasiados, e os tecidos ósseo, hepático e renal foram coletados, fixados, processados,
corados com hematoxilina e eosina, e fotografados por microscopia óptica digital. As lâminas
obtidas ainda serão submetidas a análises histopatológicas, e os dados serão tabulados para
análise estatística. Espera-se obter lâminas de qualidade para o estudo histopatológico. 
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