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Caracterizacdo de xampus solidos enriquecido com 6leo de café verde
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Resumo

Os xampus sélidos tém ganhado destaque como alternativa sustentavel e inovadora na higiene
pessoal, por aliarem praticidade, durabilidade e menor impacto ambiental. Geralmente
formulados com matérias-primas naturais, como o 6leo de café verde, favorecem a saude capilar
e reduzem a exposicdo a compostos sintéticos. O 6leo de café verde é rico em acidos graxos
insaturados, fitoesterdis e compostos antioxidantes, que auxiliam na hidratagédo e revitalizacao
dos fios, além de estimular o couro cabeludo. As andlises foram desenvolvidas no laboratério de
Bioquimica do Departamento de Quimica da UFLA e fazem parte do trabalho de concluséo de
curso intitulado Desenvolvimento de Xampu Sélido Natural Enriquecido com Oleo de Café Verde
Pelos Métodos a Quente e a Frio, da discente Larissa Aparecida Domingos da Silva. Nesta
etapa, avaliou-se a qualidade fisico-quimica de xampus sélidos enriquecidos com 6leo de café
verde pelos testes de qualidade de espuma e de presenca de rachaduras. Para o teste de
gualidade de espuma, 1 g de cada amostra foi imerso na proveta em 50 mL de agua destilada,
permanecendo submerso por cinco minutos antes da agitacdo realizada manualmente por dez
vezes seguidas. Anotou-se o0 volume inicial da proveta e da altura da espuma na proveta apos a
agitacdo (SOKOLOSKI, 2022). O teste de rachaduras avaliou a resisténcia do xampu sélido apos
0 uso. As amostras foram parcialmente imersas em agua por uma hora, raspadas para remover
residuos néo dissolvidos, secas por 24 horas e, finalmente, classificadas quanto ao nivel de
fissuras em uma escala de 0 a 3. Este teste simula condicbes reais de uso e verifica a
durabilidade estrutural do produto. (GOMES et al., 2022). Ambos os testes foram realizados em
triplicata. Os xampus sélidos obtidos pelos métodos a frio e a quente apresentaram espuma
homogénea e persistente, com lenta dissipacédo, indicando boa performance. Além disso,
nenhuma das formulagfes apresentou fissuras ou fragilidade, indicando auséncia de rachaduras
(escala 0), demonstrando alta resisténcia mecanica e potencial de longa durabilidade em uso.
Conclui-se que o xampu sélido enriquecido com 6leo de café verde apresenta desempenho
satisfatério, resisténcia a agua e estabilidade, sendo um produto funcional e sustentavel, pois
elimina a necessidade de embalagens plasticas, estando alinhado as demandas de consumo
consciente. Agradecimentos: Ao Programa BIC Jr da FAPEMIG,ao CNPq, ao Consorcio
Pesquisa Café, ao INCT-Café e EPAMIG
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