XXXVIII Congresso de Iniciacéo Cientifica da UFLA

Medicina
PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DA FEBRE OROPOUCHE NO ESTADO DE MINAS
GERAIS ENTRE 2024 E 2025

Ana Luisa Silva Lima - 7° médulo de Medicina, UFLA, iniciacdo cientifica voluntaria
Alice Lana David Silva - 8° médulo de Medicina, UFLA, iniciag&o cientifica voluntaria
Joseane Camilla de Castro - Coorientadora, Professora do Departamento de Medicina, UFLA

Joziana Muniz de Paiva Barcante - Professora do Departamento de Medicina, UFLA -
joziana@ufla.br. Orientadora - Orientador(a)

Resumo

Ainda que tradicionalmente endémica no norte do Brasil, a febre do Oropouche, arbovirose
causada por Oropouche virus (ORQV), transmitido pelo Culicoides paraensis, emergiu em Minas
Gerais em 2024, configurando-se como uma nova ameag¢a a saude publica do estado.
Clinicamente, caracteriza-se por febre aguda, cefaleia, mialgia e, em alguns casos, complicagbes
neurolégicas, como meningite e encefalite. Apesar do numero relativamente baixo de casos, sua
expansao para novas areas suscita preocupacdo diante da possibilidade de surtos de maior
magnitude. O impacto potencial na morbidade, aliado a inexisténcia de tratamento especifico ou
vacina, torna imprescindivel a vigilancia epidemioldgica precoce. Assim sendo, o objetivo deste
trabalho foi caracterizar o panorama da febre do Oropouche em Minas Gerais entre 2024 e o
inicio de 2025, com foco nos primeiros registros ocorridos no estado. Para a realizacdo do
estudo, foram utilizados dados obtidos por meio do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN) e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), seguindo as
variaveis de interesse: casos conforme data, faixa etéria, sexo, critério de confirmacdo e niumero
de Obitos. As informacdes coletadas passaram por analise estatistica descritiva e inferencial,
mediante o teste de Qui-quadrado, com uma taxa de erro maxima admitida de Alpha= 0,05. No
periodo estudado, foram notificados 460 casos da doenga no estado, sendo 246 casos
registrados no ano de 2024. Com relacdo aos desfechos clinicos, ndo foram registrados oébitos,
entretanto a possibilidade de ocorréncia de complicagbes neurolégicas, ja descritas em surtos
anteriores, evidencia o potencial de gravidade da infeccao por virus Oropouche. A emergéncia
dessa arbovirose em Minas Gerais amplia o espectro de doencas transmitidas por vetores que
afetam o estado, somando-se a dengue, Zika e chikungunya como importantes desafios de
saude publica. O seu manejo limitado ao tratamento sintomatico aumenta a relevancia de agdes
preventivas. Os resultados reforcam a necessidade de fortalecimento da vigilancia
epidemioldgica integrada, da ampliacdo da capacidade diagndstica e da implementacdo de
medidas preventivas regionalizadas de controle vetorial, visando reduzir seu impacto, conter a
disseminacao viral e evitar a consolidacao da doenga como endémica.
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