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Resumo

A arbovirose causada pelo virus ZIKV, transmitido principalmente por Aedes aegypti, constitui
relevante problema de saude publica no Brasil. Muitos individuos infectados apresentam curso
clinico leve e autolimitado, contudo a doencga pode ocasionar complica¢des neuroldgicas, como
a sindrome de Guillain-Barré, e, sobretudo, a sindrome congénita do Zika. Diante dos impactos
gerados pela enfermidade, a analise epidemioldgica é essencial para subsidiar politicas de
prevencdo e intervencdo. O objetivo deste trabalho foi avaliar o panorama da Zika em Minas
Gerais, no periodo de 2016 a 2024, identificando tendéncias e fatores envolvidos em sua
disseminacdo. Para a realiza¢@o do estudo, foram utilizados dados do Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo (SINAN) e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
considerando as varidveis: casos notificados, faixa etaria, sexo, raga, escolaridade e o6bitos.
Foram realizadas analises estatisticas descritivas e inferenciais, com aplicacdo do teste
Qui-quadrado e nivel de significancia de Alpha= 0,05. Os resultados apontaram uma elevacao
abrupta da incidéncia em 2016, associada ao surto nacional, seguida de queda e estabilizacao
em niveis baixos, provavelmente em funcdo da imunidade adquirida pela populacdo. Houve
predominancia em mulheres (73,6%), especialmente em idade fértil (20-39 anos); tal fato
torna-se ainda mais relevante diante das possiveis complicacdes na salude materno-infantil.
Analisando a totalidade de casos no periodo de 2016 a 2024, a maior concentracdo de casos
ocorreu nas macrorregidoes Centro e Norte, as quais apresentam alta densidade populacional,
fluxo migratorio e urbanizagdo. Em relagdo a sazonalidade, houve maior incidéncia da doenca
nos primeiros trimestres do ano, em especial no periodo de janeiro a marco, época de maior
pluviosidade e consequente maior proliferacdo vetorial. Analisando critérios de escolaridade,
observou-se predominancia de casos entre individuos com ensino fundamental completo ou
médio; com relacdo aos desfechos clinicos, notou-se baixa mortalidade, com apenas um 6bito
notificado no periodo analisado. Conclui-se que a distribuicdo da Zika em Minas Gerais é
marcada por heterogeneidades, variando conforme sexo, faixa etaria regido e periodo do ano.
Este cenario reforga a importancia de medidas regionalizadas de vigilancia e controle, com
alocacéo prioritaria de recursos para macrorregidées e grupos mais afetados, com foco em a¢bes
direcionadas a saude materna.

Palavras-Chave: complicacdes, arbovirose, vigilancia.
Link do pitch: https://www.youtube.com/watch?v=fZXwldwJ_Z8

Sessdo: 2
NUmero poster: 232 novembro de 2025
Identificador deste resumo: 5926-19-4951


https://www.youtube.com/watch?v=fZXwIdwJ_Z8

