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Resumo

Fraturas de condilo umeral em caes jovens representam um desafio terapéutico devido ao
envolvimento articular e da fise, com risco de sequelas como incongruéncia articular, ndo unido e
osteoartrite. Este relato tem o objetivo de descrever um caso incomum de fratura condilar umeral
em um cao jovem, destacando a importancia do diagnéstico precoce e da utilizacdo da técnica
cirirgica adequada. Um céo da raga pinscher, macho, 7 meses de idade, pesando 2 Kg, foi
atendido no Hospital Veterinario da UFLA apresentando dor intensa, vocalizagdo e impoténcia
funcional do membro toracico direito. A avaliagdo ortopédica revelou claudicagcdo acentuada no
membro tordcico direito e luxacdo lateral distal do cotovelo direito, com crepitacdo e
deslocamento lateral do radio. O exame radiografico confirmou fratura completa, intercondilar e
distal do Uumero direito, envolvendo a linha fiséria lateral (Salter-Harris tipo V), associada a
subluxacdo umero-radio-ulnar. A porcéo lateral do condilo é particularmente suscetivel a fraturas
devido a fina lamina lateral, presenca do forame supratroclear e predominancia da articulacao
com a cabeca do radio, explicando sua maior incidéncia em relacdo ao cbéndilo medial. O
tratamento cirargico foi realizado por abordagem caudolateral, permitindo visualizacdo e
manipulacdo adequada dos fragmentos condilares. A fratura foi reduzida anatomicamente,
garantindo alinhamento da superficie articular. A estabilizacdo incluiu fixacdo intercondilar com
parafuso compressivo e insercado de pino de Kirschner, técnicas que resistem as forcas de torcao
e garantem estabilidade. A sintese cirargica incluiu sutura da capsula articular, misculo ancdneo,
fascias, subcutédneo e pele, finalizando com bandagem de spica. No pds-operatério, foram
instituidos antibioticos, analgésicos e anti-inflamatérios, associados ao repouso e fisioterapia,
com reavaliagbes radiograficas aos 30, 60 e 90 dias. JA4 no primeiro retorno, o paciente
apresentava apoio parcial do membro toracico direito, com extensdo e flexdo normais do
cotovelo, sem dor ou crepitacdo, indicando recuperacdo funcional precoce. Conclui-se que a
fixacdo com parafuso compressivo associada ao pino de Kirschner antirrotacional proporcionou
estabilidade adequada e excelente recuperacdo funcional. Este caso refor¢ca a importancia do
diagnostico rapido, reducdo anatbmica precisa e técnica cirlrgica correta para prevenir
alteragOes articulares permanentes em fraturas complexas de condilo umeral em caes jovens.
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