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Resumo

O uso de substancias psicoativas prejudica o convivio social e causa sérios impactos a saude
fisica, dentre os quais se destacam os efeitos sobre o sistema cardiovascular. Este estudo
buscou relacionar variaveis clinicas de internos em reabilitagdo quimica com o risco
cardiovascular, utilizando métodos de aprendizado de maquina. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (COEP) da Universidade Federal de Lavras
(UFLA) sob o parecer 6803699/CAAE: 77207923.9.0000.5148. Assim, tivemos como atividades
principais a coleta dos dados e formacgéo do dataset, pré-processamento dos dados, aplicacao
do MAM Random Forest e selecdo de hiperparametros e, por conseguinte, avaliacdo das
métricas de andlise de desempenho do modelo proposto. Foram analisados dados de 22
internos de uma Comunidade Terapéutica. Entre os fatores considerados estdo as substancias
psicoativas de dependéncia, tempo de uso e abstinéncia, idade, peso, altura, IMC, glicemia
capilar e razdo cintura-quadril (RCQ), sendo essa Uultima a variavel de analise para risco
cardiovascular. Individuos com risco cardiovascular alto ou muito alto, apds a andlise da RCQ,
foram considerados como positivos (valor 1), ja para moderado ou baixo foram considerados
como negativos (valor 0). Devido a utilizacdo de dados binarios e valores ndo binarios, foi
necessario usar a técnica de padronizacdo dos dados. O algoritmo empregado foi 0 Random
Forest (RF), e as métricas de andlise de desempenho tiveram como resultado acuracia 0.680
(IC95% 0.495-0.865), precisdo 0.833 (IC95% 0.580-1.086), sensibilidade 0.500 (1C95%
0.223-0.777), especificidade 0.867 (IC95% 0.633-1.100) e AUC de 0.991. Assim, como um
modelo preditivo, o algoritmo RF atuou como um bom classificador (AUC 0.991) para o dataset
fornecendo uma ferramenta com potencial interesse para conduta e manejo no processo de
abstinéncia por &lcool e outras drogas.
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