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Resumo

A cistite idiopatica felina (CIF) é a principal causa de sinais do trato urinario inferior em gatos,
caracterizada por episddios de hematuria, disaria, polacidria, peritria e/ou estrangulria. Sua
fisiopatogenia € multifatorial e envolve a ativacdo persistente do sistema central de resposta a
ameaca, modulada por fatores ambientais e genéticos. Racas puras, animais jovens, obesos ou
gue compartilham territério com outros felinos possuem maior predisposicdo, sendo os machos
mais susceptiveis as manifestacfes mais graves da doenga, como as obstru¢des uretrais. Este
trabalho objetiva relatar um caso de CIF obstrutiva em um felino, macho, sem raca definida, de 3
anos, atendido no Hospital Veterinario da Universidade Federal de Lavras. Durante a anamnese,
o tutor relatou que o animal apresentava prostracdo, hiporexia e hematuria ha 3 dias. Alegou
também que o paciente brigava esporadicamente com outro contactante felino. Durante o exame
fisico, observou-se intensa replecao vesical e desidratacdo de 5%; demais parametros dentro da
normalidade. Paciente foi encaminhado para o centro de terapia intensiva (CTI) para
estabilizacdo do quadro. No CTI, foi realizada ultrassonografia abdominal (US) que constatou
importante distensdo e espessamento vesical associados a moderada quantidade de
sedimentos. Para controle da dor e restauracdo da perfusdo renal, foi realizada analgesia,
sedacdo e cistocentese de alivio, além de fluidoterapia. Como exames complementares, foram
solicitados hemograma, bioguimico, dosagem de eletrdlitos, urinalise e eletrocardiograma (ECG).
O hemograma evidenciou leucocitose, linfopenia, eosinopenia e trombocitopenia. Na urinalise,
observou-se pilria, hematlria e proteindria. Ndo foram encontradas alteracdes nos demais
exames. Apos estabilizacdo do quadro, o animal foi encaminhado para procedimento de
desobstrucdo uretral, permanecendo internado com sonda uretral em circuito fechado para
viabilizagcdo das lavagens vesicais e realizacdo de débito urinério, cujo valor chegou a 4ml/kg/h.
Durante a hospitalizacdo, o paciente recebeu terapia analgésica, antiemética e ansiolitica,
apresentando melhora significativa no quadro clinico. Recebeu alta médica com prescricdo de
gabapentina de uso continuo e instru¢cdes de manejo comportamental e ambiental. Conclui-se
gue a CIF obstrutiva constitui uma condigdo comum e potencialmente fatal em felinos, exigindo
diagnostico rapido e intervengdo multimodal para tratamento e prevencédo de recorréncias.
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