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Resumo

A luxacdo de cotovelo em felinos geralmente esta associada a traumas de alto impacto. A
instabilidade articular decorre principalmente da ruptura dos ligamentos colaterais, resultando em
dor intensa, claudicacéo e relutancia no apoio do membro toracico. Embora a técnica de reducao
fechada da luxacdo possa ser utilizada como tratamento inicial, a recidiva €& frequente,
demandando geralmente a intervencao cirdrgica para restauracao da estabilidade articular. Este
trabalho descreve a técnica cirirgica e o manejo terapéutico empregado em um felino
diagnosticado com luxacdo medial de cotovelo. Um gato, macho, de 4 meses de idade, pesando
2,5 kg, foi atendido com luxag&o de cotovelo unilateral, sendo realizada inicialmente tentativa de
reducdo fechada e imobilizagdo com bandagem, mas sem sucesso. Assim, o paciente foi
submetido ao tratamento cirdrgico para reducdo da luxacdo e reconstrugdo dos ligamentos
colaterais. O procedimento cirargico consistiu em incisdo caudolateral na articulagdo do cotovelo,
estendendo-se do terco distal do Umero até a diafise proximal do radio, com divulsdo da fascia e
miotomia do musculo ancéneo, préximo a insercdo do tend&o do triceps. Foi realizada a reducao
da luxacdo e confeccdo de tuneis 0sseos, no sentido de lateral para medial, incialmente no
Uumero (na altura do epicondilo lateral, com broca de 1,5 mm), em sequéncia na ulna (nha altura
da incisura radial, com broca de 1,0 mm) e depois no radio (distalmente a cabeca radial, com
broca de 1,0 mm). Fios de nylon fluorcarbono de 0,8mm foram conduzidos pelos tlneis e
tensionados, substituindo os ligamentos colaterais. O fechamento tecidual foi realizado em
camadas, com rafia da capsula articular em padréo simples separado, da fascia muscular em
padrdo simples continuo, e tecido subcutaneo em sutura continua subcuticular, com fio Caprofyl
3-0, e dermorrafia em padrdo simples separado com fio de nylon 3-0, finalizando-se com
bandagem protetora. No pds-operatorio foi prescrito antibiético, anti-inflamatério, analgesia
multimodal e repouso por 30 dias. A técnica de tuneis 6sseos com reconstrucdo ligamentar
utilizando fio protético de fluorcarbono garantiu estabilidade imediata da articulacdo e favoreceu
a formacao de tecido cicatricial periarticular. Destaca-se que o éxito do tratamento depende tanto
da técnica cirdrgica adequada quanto da adesdo rigorosa ao manejo pds-operatorio,
fundamentais para prevenir recidivas e restabelecer a fungéo articular.
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