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Resumo

Casos de manifestacdes dermatoldgicas constituem grande parte dos atendimentos na clinica de
animais de companhia. A reac@o adversa ao alimento ou hipersensibilidade alimentar, € uma
doenca de apresentacdo cutdnea pruriginosa ndo sazonal, podendo incluir sinais
gastrointestinais em alguns animais. E causada pela ingestdo de componentes ou aditivos
antigénicos da dieta, sendo as proteinas as principais responsaveis pelo desencadeamento da
reacdo alérgica, principalmente aquelas de alto peso molecular. O objetivo deste trabalho foi
relatar o caso de um cao, fémea, da raca Terrier Brasileiro, de 2 anos de idade, apresentando
histdrico clinico de prurido de intensidade moderada e diagnostico prévio de dermatite atépica.
Havia sido tratado com Oclacitinib, por via oral e o animal nao obteve melhora clinica importante.
A tutora, entdo, descontinuou o medicamento sem indicacdo profissional. Na consulta, a cadela
apresentava eritema em regido cervical ventral, pavilhdo auricular, feotriquia interdigital e em
regido axilar. Estava sob controle de ectoparasitas mensalmente e alimentado com racao para
peles sensiveis. Foram solicitados hemograma, exame parasitoldgico de pele, tricograma e
cultura fungica como exames complementares. Em nenhum foi evidenciado alteragdo. Por meio
da exclusdo dos principais diagnosticos diferenciais (dermatite alérgica a picada de
ectoparasitas, dermatite parasitaria e dermatofitose), instituiu-se a triagem alérgica diagndstica.
Foi prescrito dieta comercial hipoalergénica com proteina hidrolisada por um periodo de dez
semanas, além de restricdo completa de petiscos e medicamentos palataveis, associada a
terapia antipruriginosa com Prednisolona por via oral com desmame. O prurido e 0s outros sinais
dermatol6gicos cessaram completamente ao fim da dieta de eliminagdo. Posteriormente, foi
realizada a fase de provocacdo com a racdo que o animal se alimentava previamente a
hipoalergénica e, apds nove dias, o animal voltou a apresentar os sinais clinicos. Por essas
caracteristicas, confirmou-se o diagndéstico de reagdo cutdnea adversa ao alimento e foi prescrito
a alimentagé@o hipoalergénica de forma exclusiva. Esta doenga compromete o bem estar do
animal e a abordagem correta depende de uma triagem dermatolégica criteriosa, pois muitas
vezes o diagndstico de atopia é feito presuntivamente, tornando dispendioso ao tutor e prejudicial
ao animal, que pode ser medicado sem necessidade.
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