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Resumo

A prevencdo, o monitoramento e os cuidados referentes as causas de internac¢des por condi¢gbes
sensiveis a Atencdo Primaria a Saude (ICSAP) sdo de competéncia da Estratégia Saude da
Familia, a qual tem o objetivo de reorganizar a utilizagdo dos niveis assistenciais em saude,
contribuindo para a melhoria do acesso e da qualidade dos atendimentos. Nesse viés, a
mensuracdo de varidveis e desfechos relacionados as hospitalizacbes, que poderiam ser
evitadas com efetivas acdes da Atencdo Primaria a Saude (APS), servira de subsidio para a
compreensdo do desempenho dos servigos e da tomada de decisdo em saude. Este trabalho
teve como objetivo identificar o perfil de ICSAP, bem como suas causas, no municipio de
Nepomuceno, Minas Gerais, no periodo de 2016 a 2020. Trata-se de um estudo analitico,
observacional e longitudinal, com o uso de dados secundarios provenientes do Sistema de
Regulacdo de Internacbes (SUS facil) e das Autorizacbes de Internacdes Hospitalares (AlH),
sendo excluidos interna¢cdes hospitalares privadas, custeadas diretamente pelo paciente ou pelo
sistema suplementar de saude. Dentre os resultados parciais encontrados durante o periodo
analisado foram notificadas 4.631 internacdes gerais, sendo 38,33% caracterizadas como
ICSAP. Dentre as internac¢des ocorreu 0 predominio de individuos do sexo feminino (53,52%) e
de idosos acima de 60 anos (60,79%). Além disso, dentre as principais ICSAP estdo a
insuficiéncia cardiaca (19,75%) e as doencas pulmonares (15,94%), com predominio de uso de
leitos de clinica médica (87,88%) e tempo médio de permanéncia hospitalar de 3,62 dias.
Apenas 3,10% dos casos de ICSAP evoluiram para 6bito. Diante do exposto, conclui-se que
conhecer o perfil de ICSAP traz subsidios na construcdo e implementagéo de Politicas Publicas,
além de potencializar as a¢fes a serem desenvolvidas pela gestdo municipal com énfase na
APS, por meio de medidas de prevencdo em saude, oferta e qualidade de tratamentos
ambulatoriais, 0 que contribuird para a reducao dos gastos nos niveis de maior complexidade.
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