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Resumo

A andlise das internacBes por condi¢cdes sensiveis a atencdo primaria (ICSAP) foi estudada
como indicador na década de 1990 nos Estados Unidos, Espanha e Canada, com vistas a se
definir um grupo de doencas, que mediante ao cuidado efetivo na Atencdo Primaria a Saude
(APS), diminuiria o risco das hospitalizacdes. O referido indicador serviria de base para acbes de
prevencgdo e manejo de condigfes cronicas, bem como para se avaliar e monitorar a APS, prever
gastos, necessidades e definir prioridades em salde. Este trabalho teve como objetivo identificar
o perfil de ICSAP, bem como suas causas, no municipio de Nepomuceno, Minas Gerais, no
periodo pandémico, de janeiro de 2020 até junho de 2022. Trata-se de um estudo analitico,
observacional e longitudinal, com o0 uso de dados secundéarios provenientes do Sistema de
Regulacdo de Internacfes (SUS facil) e das Autorizacbes de Internacdes Hospitalares (AlH),
sendo excluidos interna¢cBes hospitalares privadas, custeadas diretamente pelo paciente ou pelo
sistema suplementar de salde. Dentre os resultados encontrados durante o periodo analisado
foram notificadas 2023 internac¢des gerais, sendo 37,17% caracterizadas como ICSAP. Dentre as
internacdes, ocorreu o predominio de individuos do sexo feminino (56,18%) e de idosos acima
de 60 anos (86,19%). Além disso, dentre as principais ICSAP estao insuficiéncia cardiaca
(16,60%) e doenca pulmonar obstrutiva crénica (12,61%), o tempo médio de permanéncia
hospitalar foi de 4,42 dias. Apenas 5,44% dos casos de ICSAP evoluiram para Obito. Nesse
escopo, houve uma reducdo dos atendimentos eletivos e dos protocolos de funcionamento das
Unidades Basicas de Saude (UBS), o que, por sua vez, pode ter impactado o numero de ICSAP
e aumentado a demanda de internagfes. Essas condi¢des estdo se agrupando dentro de grupos
sociais, de acordo com padrées de desigualdade e podem, por conseguinte, ter aumentado as
pressbes das ICSAP sobre o sistema de salde ja precario e sobrecarregado. Portanto, a
identificacdo das ICSAP, no periodo investigado, e sua relacdo com intervengbes no tempo
servirq para se pressupor como estdo o acesso, a cobertura, a qualidade, o desempenho da
APS, bem como o impacto da pandemia neste cenario.
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