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Resumo

Microgreens séo tipos especificos de hortalicas que séo colhidas prematuramente, geralmente,
até duas semanas apos a germinagdo. A pesquisa com microgreens como inovagao na culinaria
constitui um incipiente e promissor ramo da ciéncia dos alimentos havendo, no entanto, poucos
estudos destinados a avaliar seu potencial nutricional para o organismo humano. Este trabalho
de pesquisa teve como objetivo realizar uma pesquisa bibliométrica e cientométrica sobre
publicacbes cientificas relacionadas aos compostos promotores de saude e atividade
antioxidante de microgreens identificando tendéncias, entre 2004 e 2022 por meio de analise de
palavras, andlise de coautores, analise de periddicos, analise de instituicbes e analise de paises.
Apos o refinamento, um total de 307 registros bibliograficos da base Scopus foram selecionados
e analisados. Constatou- se que 0 ano com maior numero de publica¢des relacionadas ao tema
foi 0 ano de 2021. Constatou-se que o territrio com maior nimero de publicagbes foram os
Estados Unidos com 75 documentos publicados. Quanto ao tipo das publicagbes a maior parte
eram artigos (78,2%). O Brasil produziu apenas 2 documentos relacionados a microgreens. No
entanto, o tema abordado necessita de mais mensuracfes, sendo necessario futuros estudos
com intuito de explorar uma area tdo ampla.
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