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Resumo

A colica ou abdémen agudo é uma das enfermidades mais comuns na clinica de equinos.
Trata-se de uma sindrome complexa, caracterizada clinicamente por desconforto abdominal
originado no trato gastrointestinal. Quando acometido, € comum o animal apresentar inquietude
e alteracbes comportamentais como cavar, rolar e olhar para o flanco. Devido as alteracbes
gastrointestinais, ha instabilidade hemodindmica, o que pode, rapidamente, levar o paciente a
Obito. Por isto, esta doenca é sempre considerada uma emergéncia, seja manejada na clinica ou
encaminhada para a cirurgia. As coélicas por compactacdo podem ser causadas por diversos
fatores, dentre eles alimentagcdo com plantas muito fibrosas, capim finamente picado ou
fermentado, silagem de ma qualidade, alta ingestdo de racdo e alteragdes bruscas na dieta. O
diagnéstico é dado através da anamnese, dos sinais clinicos e achados ultrassonogréficos,
guando viavel. Foi atendido no Hospital Veterinario de Grandes Animais da UFLA, um equino,
macho, 10 anos de idade, Mangalarga Paulista, alimentando com capim picado no cocho, com
histérico de desconforto abdominal, manifestado pelo ato de cavar, perda de apetite e defecacao
sem contetdo solido. No exame fisico, através da avaliagdo da mucosa oral, foi possivel estimar
desidratacdo em 7%; reducdo da motilidade em célon e ceco. Na palpacéao transretal foi possivel
notar distensdo de alcas por gas e replecdo com conteldo sélido, bem como visualizado na
ultrassonografia abdominal. O paciente foi submetido a sondagem nasogastrica, visando
eliminacdo de géas, lavagem gastrica e administracdo de laxantes. Foi instituido tratamento com
fluidoterapia intravenosa utilizando solu¢cdo de Ringer com lactato de sodio; muvinlax® como
laxante; ruminol® para auxiliar na eliminagdo de gases; e flunixin meglumine na dose
antiendotoxémica, visto que o animal ndo apresentava dor significante. O referido tratamento foi
mantido por trés dias a fim de reestabelecer o transito fisioloégico da digesta, qualificado a partir
da avaliacdo da quantidade de defecacdes diarias e aspecto das fezes. Apds 3 dias de
internacdo, o animal estava defecando conforme esperado e recuperou 0 apetite, que era
estimulado através do pastejo controlado no cabresto. Por fim, cabe ressaltar a importancia do
rapido atendimento e intervencdo veterinaria & menor suspeita de ocorréncia de célica nos
equinos, visto que quanto mais rapido o quadro for manejado, menores sdo as complicacdes
para o animal.
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